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Durada

Cicle educatiu

Valor

Tipus d’activitat

PauCasalsEduca

Anem de gira
Partint de l’exemple de la cançó Un regal, analitzarem la lletra d’un 
poema per posar-hi música i compondrem una cançó amb la qual 
anirem de gira per l’escola.

Objectius

Materials

Poema Un regal. 

Partitura de la peça Un regal (annex). 

Àudio d’Un regal. 

Poema per musicar.

Utilitzar la música per incidir positivament en l’estat emocional dels 
altres. 

Aprendre a inspirar-se musicalment a partir de les paraules, compo-
nent una cançó. 

Interpretar una obra pròpia.

Primària - Cicle superior

Esforç i autoestima

Música

Diverses sessions

https://www.youtube.com/watch?v=he_dQA7vR4k&ab_channel=BellaterraM%C3%BAsicaEditorial
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Orientacions metodològiques
Per dur a terme l’activitat, proposem seguir aquests passos:

Per començar, proposem a l’alumnat 
que es converteixin en compositors 
de cançons. Per dur a terme l’activitat, 
podem inspirar-nos en la cançó Un regal, 
de Marta Canelles:

Un regal 
 
Et cantaré una cançó de bressol
quan sigui fosc, quan tinguis son.
I si tens ganes de cantar i de riure
ballarem músiques amb molt de ritme.
 
Et vull fer un regal que mai es trenca,
és molt especial
no es des gasta ni s’hi posa la pols,
és una cançó.

Si estàs trist serà un consol
sentir una bella melodia
i cantarem tu i jo plegats
quan necessitis companyia.
 
Et vull fer un regal que mai es trenca,
és molt especial.
No es desgasta ni s’hi posa la pols,
és una cançó.
 
Marta Canellas 

A continuació, sobre la lletra 
d’un poema que haurem selec-
cionat prèviament, en grups, 
componem una cançó. És impor-
tant tenir present l’estat d’ànim 
que transmeten les paraules, 
el tipus de construcció musical 
(introducció, estrofa i tornada) i, 
per últim, com la volem interpre-
tar (a cappella, amb instruments 
de percussió, amb algun instru-
ment harmònic, amb percussió 
corporal, etc.). 
 

Com a cloenda, quan conside-
rem que la composició ha pres 

Descobreix l’oferta educativa 
de Pau Casals.
Si vols continuar aprenent 
sobre música i valors, cosulta 
la nostra oferta educativa a: 

https://www.paucasalseduca.org/
activitats-al-museu/

forma, organitzarem una petita gira 
escolar i durant una setmana cada 
grup anirà a cantar la seva cançó a 
una altra classe de l’escola.

https://www.paucasalseduca.org/activitats-al-museu/
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